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TierZEIT

Dienstag, zwei Mal im Monat
14.00 bis 17.00 Uhr

Kuhrerhof Dreiblnden

in Chur

Aalzheimer

Graublinden Grigioni Grischun
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Ein ambulantes Freizeitangebot fir Menschen mit Demenz.

Tiere schenken Ndhe, Freude und Geborgenheit.

Unser Angebot ladt Menschen mit Demenz ein, schéne Momente mit
Tieren zu erleben - in ruhiger Atmosphdre und ohne Leistungsdruck.
Gleichzeitig bietet das Angebot Entlastung fir Angehdrige, die wis-
sen: Ihr nahestehender Mensch ist gut betreut und begleitet und
erlebt eine wertvolle Zeit. Tiere sprechen die Sinne an, wecken Erinne-
rungen und schenken Ndahe - oft ganz ohne Worte.

Das Angebot TierZEIT richtet sich an Menschen mit Demenz, die Freu-
de an Tieren haben und sich gerne in einer Gruppe von Gleichgesinn-
ten bewegen. Die Ndhe und Vertrautheit im Umgang mit Tieren kann
positive Geflihle und vertraute Erinnerungen wecken.

Das Angebot TierZEIT findet alle zwei Wochen statt und bietet ver-
schiedene Schwerpunkte: Streicheln, Beobachten, Spazieren, Futtern,
Erinnern, Erzdhlen.

Wir verbringen Zeit mit gut ausgebildeten Tieren wie z.B. Esel, Schafe,
HUhner begleitet und betreut durch eine erfahrene Sozialarbeiterin/
Paddagogin mit Ausbildung fir tiergestltze Therapie. Zwischendurch
geniessen wir einen gemeinsamen Zvieri.

/ Informationen zum TierZEIT Das Herz
wird nicht

Daten 2026 d
Dienstag, zwei Mal im Monat ement.

19. Mai Schnuppernachmittag
02./16. Juni

07./21. Juli

04./18. August

01./15. September

06./20./ Oktober

03./17. November

01./15. Dezember

Zeit
14.00 bis 17.00 Uhr

Ort

Kuhrerhof Dreiblinden
Dreiblndensteinstrasse 96
7000 Chur

Leitung und Begleitung
Eliane Wildhaber, Jeanette Domeni-Davids und Freiwillige

Informationen und Anmeldung
Geschafts- und Beratungsstelle Alzheimer Graublnden
081 253 91 43, info.gr@alz.ch

Kosten
CHF 30.— pro Nachmittag
Ein Schnuppernachmittag ist kostenlos

Wichtig
Eine Anmeldung ist notwendig.
Zvieri und Getrdanke sind inklusiv.

mit freundlicher Unterstitzung:

Wa Leben
H und Wohnen
Sti im Alter



